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DADOS DE IDENTIFICAÇÃO PESSOAL 

 

 

Nome: Lia Jacobsohn 

Data de Nascimento: 1974.01.09 

Naturalidade: Oeiras 

 

HABILITAÇÕES ACADÉMICAS E CIENTÍFICAS:  

 

1996 ‐ Licenciatura em Dança da Faculdade de Motricidade Humana da Universidade 

Técnica de  Lisboa,  com  estágio  final na Universidade  Livre de Bruxelas  (Programa 

Erasmus). 

 

1999  –  Curso  Superior  de  Fisioterapia  pela  Escola  Superior  de  Saúde  do  Alcoitão 

(E.S.S.A.). 

 

2005  ‐  Mestrado  na  especialidade  em  Ciências  da  Fisioterapia  na  Faculdade  de 

Motricidade  Humana:  “Raciocínio  Clínico  e  Pensamento  de  Diagnóstico  em 

Fisioterapeutas do 4ºano da Licenciatura em Fisioterapia” tendo sido aprovada por 

Unanimidade. 

 

2008 ‐ Doutoranda na especialidade de Ciências da Motricidade, pela Faculdade de 

Motricidade Humana da Universidade Técnica de Lisboa. 

 

 

 



EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL: 

 

1999/2001  –  Fisioterapeuta na  Prática de  clínica privada, Claris, Medicina  Física  e 

Reabilitação, Sintra. 

1999/2002  –  Fisioterapeuta  no  Complexo  de Apoio  às Actividades Desportivas  do 

Jamor. 

2000/2001 – Fisioterapeuta na INATEL, Estádio 1º Maio, Alvalade.. 

2001/2007 – Fisioterapeuta no Hospital Fernando da Fonseca (Amadora‐Sintra).  

2001/2007 ‐ Coordenadora do Clube Wellness H.F.F., Hospital Fernando Fonseca. 

2002/2008 ‐ Docente da Licenciatura em Fisioterapia da Universidade Atlântica. 

2007/2008 – Coordenação do Curso de Licenciatura de Fisioterapia da Universidade 

Atlântica. 

2008/2009  –  Coordenação  da  Pós‐Graduação  em  Fisioterapia  Respiratória  na 

Universidade Atlântica. 

2008/2009  ‐  Docente  da  unidade  curricular  de  ICF  e  Funcionalidade  na  Pós 

Graduação  em  Fisioterapia  no  Envelhecimento  na  Escola  Superior  de  Saúde  do 

Alcoitão. 

 

Função ou cargo ocupado 

 

Coordenadora e docente do Curso de Licenciatura em Fisioterapia da Universidade 

Atlântica. 

 

Coordenadora  e  docente  da  Pósgraduação  em  Fisioterapia  Respiratória  da 

Universidade Atlântica. 

 

Língua 
 

Leitura
 

Escrita
 

Conversação 
 

Inglês  Excelente Bom Bom

 
Francês  Excelente Bom Bom
 

 



ÁREAS DE INTERESSE 

 

• Postura e Movimento 

• Raciocínio Clínico 

• Desenvolvimento Motor da Criança 

• Investigação em Fisioterapia 

• Classificação Internacional de Funcionalidade (ICF) 

 

PUBLICAÇÕES E COMUNICAÇÕES 

 

ARTIGOS EM REVISTAS NACIONAIS/LIVROS COM ARBITRAGEM CIENTÍFICA 

 

Jacobsohn, L., Cadete, A., Oliveira A., Valério, P., Gabriel, C., Patinha, D. & Figueiredo, 

H. (2005). Crescer com Paralisia Cerebral. Cadernos de Educação de Infância, 72, 15‐

20.  

 

Jacobsohn,  L.,  Martins,  A.,  &  Pereira,  C.  (2008).  Classificação  Internacional  de 

Funcionalidade. Fisio, 2, 18‐21. 

 

Jacobsohn, L., Barreiros, B., Vasconcelos, O., & Rodrigues, P. (2008). Emergência da 

lateralidade no primeiro ano de vida. Estudos em desenvolvimento motor da criança. 

David Catela & João Barreiros (Eds.). Rio Maior.  

 
Jacobsohn, L., Barreiros, B., Vasconcelos, O., & Rodrigues, P. (2009). Lateralidade na 

1ª  infância:  Vantagens  e  implicações  dos  estudos  longitudinais.  Estudos  em 

desenvolvimento  motor  da  criança  II.  Luis  Paulo  Rodrigues,  Linda  Saraiva,  João 

Barreiros & Olga Vasconcelos (Eds.). Viana do Castelo. 

 

Rodrigues, P., Vasconcelos, O., Barreiros, B., & Jacobsohn, L., (2009). Padrões atípicos 

laterais na primeira  infância. Estudos em desenvolvimento motor da criança  II. Luis 

Paulo Rodrigues, Linda Saraiva,  João Barreiros & Olga Vasconcelos  (Eds.). Viana do 

Castelo. 



 

Vasconcelos,  O.,  Rodrigues,  P.,  Barreiros,  B.,  &  Jacobsohn,  L.,  (2009).  Laterality, 

developmental  coordination  disorders  and  posture.  Estudos  em  desenvolvimento 

motor  da  criança  II.  Luis  Paulo  Rodrigues,  Linda  Saraiva,  João  Barreiros  &  Olga 

Vasconcelos (Eds.). Viana do Castelo. 

 

 

EDIÇÃO 

 

Fernandes, B., Almeida, P., Tomás, M.T., Pascoal, A.G., Pereira, A., &  Jacobsohn, L. 

(2008)  (Eds.)  Livro  de  Resumos:  A  Saude  pelas  nossas Mãos.  Lisboa:  Associação 

Portuguesa de Fisioterapeutas. 

 

 

OUTRAS PUBLICAÇÕES 

 

Jacobsohn,  L.  &  Cruz,  E.  (1999).  Estudo  Comparativo  sobre  a  Representação 

Semântica  do  Conhecimento  e  o  Pensamento  de  Diagnóstico  de  Fisioterapeutas. 

Comunicação  apresentada  nas  2ª  Jornadas  Luso‐Espanholas  em  Terapia Manual, 

Porto, publicado em livro de resumos, 35. 

 

Jacobsohn, L.. & Albuquerque, E. (2000). A Hidroterapia no Complexo das Piscinas do 

Jamor.Comunicação apresentada na 1ª Jornada de Hidroterapia, Alcoitão, publicado 

no livro de resumos, 12. 

 

Jacobsohn,  L..  (2005).  Raciocínio  Clínico  e  Pensamento  de  Diagnóstico  em 

Fisioterapeutas do 4º ano da Licenciatura em Fisioterapia.Comunicação apresentada 

no  6º  Congresso  Nacional  de  Fisioterapeutas,  publicado  no  livro  de  resumos  do 

congresso, 59. 

 



Jacobsohn, L.. & Cruz, E.(1998). A Eficácia da Tracção Mecânica em  Indivíduos com 

Dor  Lombar.  Poster  apresentado  no  3º  Congresso  Nacional  de  Fisioterapeutas, 

Lisboa, publicado no programa de resumos do congresso, 68. 

 

COMUNICAÇÕES ORAIS POR CONVITE  

 

Jacobsohn,  L.,  Cadete,  A.,  Oliveira,  A.,  Figueiredo,  H.,  Valério,  P.,  Gabriel,  C.  (2003). 

Magia  do  dia  a  dia,  ultrapassar  barreiras.  Comunicação  apresentada  na  conferência 

Cuidados na Paralisia Cerebral para Educadores de Infância, Hospital Fernando Fonseca. 

 

Jacobsohn, L., Oliveira, A., Figueiredo, H., Valério, P., Gabriel, C..(2004). A classificação 

Internacional  de  Saúde  na  Pediatria.  Comunicação  apresentada  no  5º  aniversário  do 

Serviço  de  Medicina  Física  e  Reabilitação,  Hospital  Fernando  Fonseca.

 

Jacobsohn  L.,  Oliveira,  A.,Figueiredo,  H.,  Valério,  P.,  Gabriel,  C.  (2005).  Fisioterapia 

Respiratória na 1ª Infância. Comunicação apresentada na sessão dos Médicos Pediatras 

do  Serviço  de  Pediatria,  Hospital  Fernando  Fonseca.

 

Jacobsohn, L. (2008). Modelos de Incapacidade e a ICF. Comunicação apresentada nas I 

Jornadas de Fisioterapia da Universidade Atlântica. 

 

Jacobsohn, L. (2008). Emergência da lateralidade no primeiro ano de vida. Comunicação 

apresentada no 3º seminário em Desenvolvimento da criança, Rio Maior. 

 

Jacobsohn,  L.  (2009).  Raciocínio  Clínico  e  Diagnóstico  Diferencial  como  Linha

Orientadora. Comunicação apresentada nas Jornadas de Fisioterapia da Escola Superior

de Tecnologia da Saúde de Coimbra.  

 

Jacobsohn, L. (2009). Lateralidade na 1ª infância: Vantagens e implicações dos estudos 

longitudinais.  Comunicação  apresentada  no  4º  seminário  em  Desenvolvimento  da 

criança, Viana do Castelo. 



COMUNICAÇÕES EM PAINEL ("POSTER")
 

 

Jacobsohn, L & Cruz, E. (1998). “A Eficácia da Tracção Mecânica em  Indivíduos com 

Dor  Lombar”.  Poster  apresentado  no  3º  Congresso  Nacional  de  Fisioterapeutas, 

publicado no programa de resumos do congresso, pág. 68. 

 

Jacobsohn, L., Oliveira, A., Figueiredo, H., Valério, P., Gabriel, C.(2002).Prevenir para 

promover”. Poster  apresentado no  5º  aniversário do  Serviço de Medicina  Física  e 

Reabilitação, Hospital Fernando Fonseca. 

 

 

ORIENTAÇÃO DE ESTUDOS CIENTÍFICOS 

 

Duque, A. (2008). Raciocínio clínico em condições músculo-esqueléticas- uma representação 

semântica do raciocínio de fisioterapeutas experts e de estudantes de fisioterapia. 

(Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Castro, F. (2007). Processo de raciocínio clínico de fisioterapeutas que trabalham em 

unidades de cuidados intensivos. (Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: 

Universidade Atlântica. 

Ferreira, R. (2007). Eficácia do flutter na remoção de secreções em indivíduos com fibrose 

cística. (Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Ferreira, S. (2008). A estimulação no desenvolvimento do recém-nascido prematuro. 

(Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica 

Fidalgo, M. J. (2005). Modelos conceptuais de incapacidade: o impasse da fisioterapia. 

(Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Fiúza, I. (2006). A fisioterapia em crianças com bronquiolite. (Monografia de Licenciatura em 

Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Garanhoto, V. (2007). A efectividade da fisioterapia na dor orofacial em indivíduos com 

disfunção na articulação temporomaxilar. (Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). 

Barcarena: Universidade Atlântica. 

Gonçalves, A.S. (2007). A eficácia da toxina botulinica tipo A na redução da espasticidade 

em crianças com paralisia cerebral. (Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: 

Universidade Atlântica. 

Machado, C. (2008). Avaliação da dor no recém-nascido. (Monografia de Licenciatura em 

Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica 



Magalhães, V. (2006). Intervenção da fisioterapia em crianças com paralisia cerebral 

espástica. (Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Montalvão, A.C. (2005). A relevância da qualidade de vida dos indivíduos com espondilite 

anquilosante em investigações sobre a intervenção em fisioterapia. (Monografia de 

Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Oliveira, M. (2007). Eficácia do exercício na reabilitação de indivíduos com síndrome de 

chicote de grau I e II na fase aguda/subaguda. (Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). 

Barcarena: Universidade Atlântica. 

Ramos, C. (2006). A eficácia do trabalho excêntrico na tendinopatia de Aquiles. (Monografia 

de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Ricardo, A.C., (2006). Crianças com paralisia cerebral: instrumentos avaliativos de 

funcionalidade. (Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade 

Atlântica. 

Rodrigues, P. (2005). O exercício na osteoporose: orientações para a prática em fisioterapia. 

(Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Sanches, M. (2005). O exercício físico na DPOC – intervenção da fisioterapia. (Monografia 

de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Silva, C. (2008). Adaptação cultural e linguística e contributo para a validação da versão 

portuguesa do questionário scoliosis research society-22r (SRS-22r). (Monografia de 

Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

Silva, I. (2008). A classificação internacional de saúde no contexto da criança e do jovem. 

(Monografia de Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica.(em curso) 

Vaz, C. (2005). Efeitos do exercício físico em doentes com fibromialgia. (Monografia de 

Licenciatura em Fisioterapia). Barcarena: Universidade Atlântica. 

 

 

OUTRAS ACTIVIDADES 

 

Membro  do  Grupo  de  Trabalho  da  Classificação  Internacional  de  Funcionalidade, 

OMS, da Associação Portuguesa de Fisioterapeutas. 

 

Formadora  dos  Cursos  da  Classificação  Internacional  de  Funcionalidade,  OMS 

organizados pela Associação Portuguesa de Fisioterapeutas. 

 

Formadora  no  Curso  de  Fisioterapia  Respiratória  e  Técnicas  de Desobstrução  das 

Vias aéreas na 1ª Infância no Centro de Formação do Hospital Fernando Fonseca. 

 



Formadora no Curso Movimento e Transporte de Doentes no Centro de Formação 

do Hospital Fernando Fonseca. 

 

Membro  da  Comissão  Científica  da  Pós‐Graduação  em  Urgência  e  Emergência: 

Neonatal e Pediátrica da Universidade Atlântica. 

 

Docente convidada na Pós‐Graduação em Fisioterapia no Envelhecimento na Escola 

Superior de Saúde do Alcoitão. 

 

Membro  da  Comissão  Científica  do  7º  Congresso  Nacional  de  Fisioterapeutas 

organizado pela Associação Portuguesa de Fisioterapeutas. 

 

Colaboradora  no  Centro  Interdisciplinar  de  Estudo  da  Performance  Humana  da 

Faculdade de Motricidade Humana, Universidade Técnica de Lisboa desde 2008 

 


